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Championnat de France Longue Distance 2009
Samedi 22 aout 2009 — Bouilland (21)

Organisation : Ligue de Bourgogne de Course d'Orientation.
Site internet : http://cfco2009.Ibco.info/
Directrice de course : Marie-France CHARLES.

Responsable technique : Gérard VENON.

Renseignements : Benjamin CLEMENT-AGONI, 7 A Rue Marguerite Thibert, 21000 DIJON.
Tél: 0380 10 27 85 ou 06 01 86 61 78. Courriel : Benjamin.Clement-Agoni@orange.fr

Contréleurs des circuits : Alain ANTOINE et Claude VOGT.
Délégués fédéraux : Bernard MORTELLIER et Jacques CHARLES.
Arbitre : Jean-Marc TINCHANT.

Traceurs : Valérie et Bruno HABERKORN.

Carte : « Le Grenier aux moines » — Releves 2009 (Jean-Luc CHANDEZON).
Echelle 1/15 000 pour les circuits A, Abis, B et Bbis — Echelle 1/10 000 pour les autres circuits.

Fléchage : a la jonction des D18 et D2, 19 km a I'ouest de Nuits-Saint-Georges.

Terrain : Plateau calcaire entrecoupé de combes et parsemé d'une multitude d'objets en tout genre (places
a feu, fours a chaux, souches, buttes rocheuses, ruines...). Forét dans I'ensemble trés propre.

Catégories : Toutes catégories FFCO, sur sélections.
Gestion : Sportldent. Location de puce : 3,00 € avec caution de 30,00 €.

Inscriptions : Avant le samedi 1°" aolt 2009, chez :
Christian VUILLET, 6 Impasse Général Chaillot, 21000 DIJON.
Tél : 03 80 41 06 34 — Courriel : ChristianVuillet@neuf.fr

Tarifs : 19 ans et plus : 10,00 €.
15/18 ans : 7,00 €.
14 ans et moins : 4,00 €.

Distances : Parking — accueil : de 300 & 900 m.
Parking — départ : de 400 a 1000 m.
Accueil — départ : 1300 m.
Accueil — arrivée : sur place.

Horaires : Accueil a partir de 8h00 sur le lieu de course.
Premiers départs a 9h00.
Fermeture des circuits : 18h00.

Remise des récompenses : le soir au centre de courses, a partir de 18h00.

Garderie : Préciser les besoins au moment de l'inscription.
Buvette : Boissons et restauration sur place.
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